Abteilung fiir lebensiltere Inhaftierte
in der JVA Bielefeld-Senne

Unter den 1676 Inhaftierten, die in der JVA Biele-
feld-Senne untergebracht werden kénnen, befinden
sich regelmiBig ca. 5% im Alter von 60 Jahren und
alter. Auffillig ist, dass zu dieser Altersgruppe in-
zwischen immer wieder Menschen gehdren, die
zum ersten Mal in threm Leben straffillig geworden
sind, so dass bisherige Zukunftsperspektiven u. U.
keine Gultigkeit mehr besitzen.

Weitere Merkmale dieser Altersgruppe sind zu-
nehmende koérperliche oder beginnende geistige
Einschrinkungen. Es fillt schwerer, soziale Kon-
takte zu pflegen. Fir Rentenbezieher besteht keine
Arbeitspflicht, so dass die Strukturierung des Tages
durch die Arbeit entfillt. Im Vollzugsalltag kollidie-
ren zudem hiufig die Interessen der dlteren Inhaf-

tierten mit denen der jingeren.

Um diesen spezifischen Problemlagen Rechnung zu

tragen, wurde im Hafthaus Senne eine Abteilung
tberwiegend fiir nicht arbeitsfihige oder nur sehr
eingeschrinkt arbeitsfihige Klienten ab 60 Jahre
eingerichtet. Neben der kérperlichen, geistigen und
sozialen Aktivierung ist es ein Anliegen des intet-
disziplindren Betreuungsteams, die Inhaftierten im
Vollzugsalltag zu begleiten, Riume fiir die Reflexi-
on altersbedingter Verinderungen in der beginnen-
den letzten Lebensphase zu schaffen und auf ein
selbstbestimmtes Leben in Freiheit vorzubereiten.

Folgende Angebote stehen den lebensilteren Inhaf-
tierten zur Verfigung:

e FHinzelkontakte mit Mitarbeitern des All-
gemeinen Vollzugsdienstes, Sozialdienstes
und psychologischen Dienstes

e  Gesprichsgruppe mit einem Mitarbeiter
des Sozialdienstes

Gesprichsgruppe mit einem Mitarbeiter
des Allgemeinen Vollzugsdienstes

Beschiftigung oder Arbeitseinsatz nach
der individuellen Leistungsfahigkeit

Geriatrische Versorgung

Hilfe in Rentenangelegenheiten und bei
Schwerbehinderungen
Schwimmen/Schwimmgymnastik
Mboglichkeiten, sich im anstaltseigenen
Park zu bewegen

Kontakte mit anderen Inhaftierten im
Kirchencafé

Kochen, Lesungen, Musikveranstaltun-
gen mit chrenamtlichen Mitarbeiterin-
nen und Mitarbeitern des Kreises 74

Therapeutisches Malen




